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Rimedi naturali contro insetti fastidiosi.

A volte per contrastare gli attacchi di alcuni insetti come le
zanzare, le mosche e le formiche non sono necessarie sostanze
chimiche, tra l'altro tossiche per l'uvomo, ma semplici rimedi
naturali.

Ad esempio, un panno imbevuto di menta, posto vicino al letto
prima di andare a dormire, riesce a tenerli lontani. Anche le piante
di geranio alle finestre possono avere un'altro scopo oltre a quello
estetico: proprio lI'odore emanato da questi fiori infastidisce gli
insetti

Contro le mosche, invece, si puo adottare una spugna imbevuta di
lavanda oppure una pianta di ricino.

Per le formiche sono utili i1 fondi di caffe, che vanno sparsi lungo 1
sentieri percorsi dagli invadenti animaletti.



